£ PROZITKOVA AROMATERAPIE A TVORBA OSOBNIHO PARFEMU %
Doprejte si Ctyfi hodiny vonavé relaxace, tvofeni a péCe o sebe

Mgr. Veronika Mergentalova - Tvofivé byliny, Velehrad ve spolupraci s AG vzdélavaci agenturou
srdecné zvou na zazitkovy kurz

Na kurzu v rozsahu 4 hodin vyzkousite:

e vice nez 30 éterickych oleju, vCetné luxusnich absolui jako jasmin, lipa nebo rize,
e zakladni i specialni kvétové vody a jejich harmonizacni efekt na télo i psychiku,
e relaxacni aroma techniky pro zklidnéni a ukotveni kdykoliv béhem dne.

Viytvorite si:

¢ inhalacni tyCinku pro vasi pohodu,
e péstici olej s vami zvolenou vini a ucinky,
e 0sobni olejovy parfém na miru vaSich potfeb a prani.

Soucasti je také obCerstveni — bylinné napoje a svacinka z lokalnich surovin.

Na kurzu pracujeme s kvalitnimi i luxusnimi éterickymi oleji nékolika eskych i zahrani¢nich znacek a ovonite i limitované
edice oleji z malych destilérek z celého svéta.

Odnesete si tipy i vyrobky pro zklidnéni nebo posileni v naro¢nych situacich i/nebo vonné smési pro pfijemny den.

Atmosféra je tvaréi a pfijlemna. Pracujeme v malé skupiné do 10 osob, takZe je dostatek prostoru pro individualni pfistup,
vaSe otdzky i osobita aromaprani.

MuzZete se tésit na:
e Vnimani vlni a jejich pisobeni na nasi psychiku.
e Jak vybrat tu pravou vini pro mé.
e Tvorbu viné podle osobniho pfibéhu.

e Michani viini s lehkosti a radosti.

¢ Hydraloterapii — pouZiti kvétovych vod je celosvétovym modernim trendem. Na kurzu poznate desitku kvétovych
vod s UiZasnou vuni a osvéZenim duse i téla, zahalite se do vonavé mihy.

o ZaZijete relaxaci na vonavém oblacku. :-)
e Vyberete si nejen éterické oleje na miru pro vas, ale i nosné rostlinné oleje podle vasi aktualni preference.

Organizacni informace

Termin: patek 14. srpna, 16:00-20:00 hodin

/® Misto konani: VELEHRAD

& Lektorka: Mgr. VERONIKA MERGENTALOVA, erudovana zkusen bylinatka a aromaterapeutka
& Kapacita: maximalné 10 ucastnikd

& Cena: 2100 K¢

= Prihlaseni predem do 11.8. e-mailem: zive@tvorivebyliny.cz nebo tel. 777 578 379

<& TéSime se na spolecné stravené voriavé odpoledne piné inspirace, relaxace a tvoreni <


mailto:zive@tvorivebyliny.cz

